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OZET: Beyazlatma islemi yapilmug olan bireylere uygulanacak
ortodontik tedavilerde, yapistirilacak braketlerin tutuculugu konusun-
da bir takin tarugmalar mevcuttur. Bu calismamin amaci, beyazlat-
madan once ve sonra uygulanan asitlemenin, braketlerin dis yiizeyine
baglanma dayanimina etkisini aragtirmaknr. Calisimada, ortodontik
amagla ¢ekilmis 60 adet ciiriiksiiz alt, iist birinci premolar dig, kron
kistmlart acikta kalacak sekilde vertikal pozisyonda akrilik bloklara
gomiildit. Aragtirma, yirmi disten olugan ii¢ grupta gerceklegtirildi.
Grup 1'deki digler énce beyazlanldi, sonra asitlendi. Grup 2’deki
disler énce asitlendi, sonra beyazlanldr. Grup 3’deki disler ise kontrol
grubu olarak kullanildr ve sadece asitlendi. Daha sonra her ii¢c grubun
braketleri standart sartlar altnda yapigtrildi. Ornekler termosiklusa
tabi tutulduktan sonra, braketlerin kopma kuvvetlerinin belirleninesi
amactyla universal test cihazina yerlestirildi. Uygulanan kesme testi
sonucunda elde edilen kuvver degerleri, braket taban alamina
biliinerek kesme tutuculuk kuvvetleri hesaplandi. Ayrica koparilan
braketlerin kopma bolgelerini tespit edebilmek amaciyla 151k
mikroskobu kullanildi. U¢ grup arasmdaki ortalama baglanmna
dayanunlarimn istatistiki karsiastrast varyans analizi ile yapild.
Daha sonra anlamli ¢ikan degerlerin eglestirilmis ortalama
karstlagtrmalart Tukey HSD analizi araciligiyla belirlendi. Elde
edilen sonuglara gore en yiiksek baglanma dayaminunin asitlemenin
once yapildigi grup 1 orneklerinde oldugu belirlenirken, en diisiik
degerlerin ise asitlemenin sonra yapildig grup 2 érneklerinde oldugu
gorilmiigtiir. Sonug olarak, beyazlatinay: takiben dig yiizeyinin asitlen-
mesinin ve takiben braketlerin yapistiriimasiun en uygun siralanmayt
olugturaca diisiiniilmektedir. Onceden beyazlatina iglemi wygulanmug
vakalarda ise braketlemeden énce asitleme isleminin yaptimasi tavsiye
edilmektedir.

SUMMARY: EFFECTS OF ACID ETCHING WHICH USED
BEFORE AND AFTER BLEACHING ON THE BONDING
STRENGTH OF ORTHODONTIC BRACKETS. Following the
bleaching process, there exist some doubts concerning the retention of
brackets that are to be bonded during the orthodontic treatment of adult
patients who are not pleased with their dental aesthetics. For this rea-
son, this study aimed to determine the effect upon the shear bond
strength of brackets caused by the acid agent applied before and after
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the bleaching process. Sixty non-carious first premolar teeth which
were extracted for orthodontic purposes were used in this study.
Samples were divided randomly into 3 groups each consisting of 20
teeth and embedded vertically into acrylic blocks with their crowns
being exposed. While the teeth in group 1 were bleached and then
exposed to acid agent, the teeth in group 2 were exposed to acid agent
and then bleached with the same procedure, and group 3 used as the
control group. Afterwards, the brackets of all 3 groups were bonded
under standard conditions. After the samples were treated with thermo-
cycling procedure, they were placed in the universal testing machine
for measurements. Data gained from the results of these procedures
were divided by the base area of the brackets in order to calculate the
bond strength of the brackets. Furthermore, to determine the fracture
site, light microscope was used. Bond strength mean differences
among the three groups were tested for statistical significance with an
analysis of variance (ANOVA) for fixed effect (p<0.001). Post hoc
pairwise mean comparisons were performed with Tukey's HSD proce-
dure. According to the results, while the greatest value of bond strength
was found in group 1 samples, the lowest value was found in group 2
samples. As a result, following the bleaching process, re etching of the
enamel prior to bonding of the brackets will form the most correct
order. [t is also recommended that the acid etching be performed in the
patients who had their teeth bleached previously.

GiRIS

Ortodontik tedavilerin bitiriimesini takiben en iyi estetigi
saglamak icin genellikle kozmetik sekillendirme, beyaz-
latma, porselen laminantlar veya kronlama gibi bircok
uygulama yapilabilmektedir (1). Toplumda kozmetik dis
hekimligine ilginin artmasiyla, daha beyaz ve cekici bir
gllimseme saglayan beyazlatma islemlerinin de dnemi
artmistir (2). Beyazlatmanin ne zaman yapilacagl uygu-
lanan tedavi y&ntemine bagli olarak degisebilmektedir.
Beyazlatma hareketli aparey uygulanmasi sirasinda,
sabit tedavi dncesinde ve sonrasinda yapilabilmektedir

(3).

Cevaplanamayan birgok soruya ragmen, dis hekimligi
pratiginde peroksit igerikli beyazlatma ajanlarmin uygu-
lanmasi popllerligini korumaktadir. Biyolojik ve fiziksel
etkileri 6zellikle de olusturduklar lokal ve sistemik tok-
sisiteleri, mutajenik potansiyellerinin olmasi; oral veya
gastrointestinal floraya, sert ve yumusak dokulara, dis
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hekimliginde kullanilan restoratif materyallere ve
baglanma dayanimlarina olan etkileri konusunda
arastirmalar devam etmektedir (4).

Hidrojen peroksitin konsantre sollisyonu renklenen
dislerin beyazlatiimasinda ¢ok yaygin olarak kullanilan
bir ajandir. Prensip olarak Titley ve ark’lari (5) bu solls-
yonlarin; florozis veya tetrasiklinin neden oldugu endojen
boyanmanin tedavisinde mine ylizeyine; endodontik ve
restoratif materyaller ile kan pigmentleriyle meydana
gelen boyanma ve eksojen boyanmanin tedavisinde
mine ve dentin yiizeylerine uygulanmasinin uygun
olacagini ifade etmiglerdir.

Titley ve ark’lari (5), insan minesinin yizey morfolojisi
lzerinde konsantre hidrojen peroksit icerikli beyazlatma
ajanlarinin etkilerini arastirmaya yonelik yaptiklar bir
calismada, beyazlatma islemi sonucunda mine
ylzeyinde bir kahntinin olustugunu ifade etmislerdir.
Arastirmacilar, konsantre hidrojen peroksit sollisyonu ile
beraber, minenin asitlenmesi seklinde uygulanan kombi-
nasyonun, olusan kahntr miktarin ve ylzey pérozitesini
arttirdig! vurgulamiglardir. Ayni arastirmada, uzun sireli
hidrojen peroksit uygulamasinda olusan kalinti formas-
yonunun daha fazla oldugu belirtimektedir (5). Bu artisin,
mine ylzeyine uygulanacak restoratif materyaller veya
simanin yapisma karakterinde bir degisiklik olustur-
masilyla benzer olarak, ortodontik tedavi gérecek hasta-
lara uygulanacak braketlerin de baglanma daya-
nimlarinda degisiklige neden olacagini dlistinmekteyiz.
Nitekim, beyazlatma islemi sonucunda morfolojik yapisi
degisen mine Uzerine uygulanan braketlerin tutu-
culugunda bir degisiklik olup olmadigint anlamak igin
Bishara ve ark. (2) ile Miles ve ark.(3) tarafindan bir takim
arastirmalar yapiimigtir.

Torneck ve ark'lart (6,7) konsantre hidrojen peroksit
icerikli beyazlatma solusyonlarinin, adeziv materyallerin
dis ylizeyine baglanma dayanimini 6nemli derecede
azalttigini ifade etmislerdir.

Karbamid peroksitle yapilan bir takim caligmalardan ise
farkli sonuglar elde edilmistir. Ornegin Bishara ve ark’lari
(8) ile Chen ve ark’lari (9); karbamid peroksitin mine priz-
malarinin kirlimasina yol agacak amonyak ve karbon-
dioksit seviyelerinin ylkselmesine ve dolayisiyla pH
oranmin artmasina neden oldugunu ifade etmiglerdir. Bu
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gorisun aksine Croll ve ark’lari (10); karbamid peroksit
sollisyonunun mine ylzeyinde énemli degisiklik olustura-
cak veya mine piriizlendirmesine neden olacak bir etki-
sinin olmadigini ifade etmislerdir. Haywood ve ark’lan
(11) pH’imn mine yapilarinin demineralizasyonuna yol aga-
cak seviye olan 5,2 veya 5,8’e kadar dliismedigini ve bu
ylzden énemli mine kaybinin meydana gelmedigini ileri
strmuslerdir.

Bu calismanin amaci, ayni kosular altinda beyazlatma
isleminden once ve sonra asitlenmis dislerin baglanma
dayanimlariyla, beyazlatma islemi yapiimamis dislerdeki
baglanma dayanimini karsilastirmak ve her (¢ grupta
meydana gelen kopmalarin karakteristigini belirlemektir.

MATERYAL ve METOT

Bu galismada ortodontik amagla gekilmis 60 adet ¢lrlk-
sliz premolar dis kullanildi. Mine yapisinda hipoplastik
bolgeler, catlaklar veya bilylik diizensizlikler olan digler
arastirma kapsami diginda tutuldu. Disler cekildikten
sonra 0,1’lik timol sollisyonu iginde bekletildi.
Mikroorganizmalarin Uremesini engellemek amaciyla
sollisyon haftada bir kez degistirildi. Her disin kronu
agtkta kalacak sekilde vertikal olarak otopolimerizan akri-
lik blok icine gémuldl. Bukkal mine ylzeyleri plriz-
lendirme prosediriinden once flor icermeyen pomza
materyali ile temizlendi, yikandi ve kurutuldu. Arastirma,
yirmiser disten olusan ¢ grupta gergeklestirildi.

Grup 1: Diglere, 1sikla aktive olan %35’lik hidrojen perok-
sit karisimi ile beyazlatma islemi uygulandi. Hazirlanan
beyazlatma karigimi (Quasar Brite Spectrum Dental Inc.
Culver City, CA, 90232, USA) dis ylzeyine firca ile
tasindi. Uretici firmanin tavsiyeleri dogrultusunda, her
dise 1 dakika i1sik uygulanarak etken madde aktive edil-
di. Ornekler beyazlatma karisimmin etkisinin devam
etmesi amaciyla 10 dakika daha herhangi bir igsleme tabi
tutuimadan bekletildi. Daha sonra tim digler yikandi ve
kurutuldu. Bu islemi takiben gruptaki disler 30 saniye
%37’lik orto-fosforik asit solisyonu (3M Dental Products
St. Paul, MN 55144 ) ile asitlendi, otuz saniye boyunca
yikandi ve 20 saniye kurutuldu.

Grup 2: Digler, 6ncelikle % 37’lik orto-fosforik asit sollisy-
onu ile 30 saniye asitlendi. Uygulanan asit sollisyonunun
yikanip kurutulmasini takiben disler %35 hidrojen per-
oksit igeren beyazlatma karisiminin tatbik edilmesi ve her

Tiirk Ortodonti Dergisi e 116-121 15 (2) Agustos 2002 = © Tiirk Ortodonti Dernegi 117



Uysal, Basciftci, Sart, Buytikerman

birine 1 dakikalik 1sik uygulanmasi islemi ile beyazlatildi.
Grup 1'de uygulandii sekilde disler beyazlatma
karigiminin etkinliginin surdlrlilmesi amaciyla 10 dakika
daha bu sekilde bekletildi ve islem sonucunda 30 saniye
yikandi ve 20 saniye kurutuldu.

Grup 3: Kontrol grubu olarak kullanilacak son 20 dis ise
%37’lik orto-fosforik asit solisyonu ile 30 saniye
asitlendikten sonra 30 saniye yikandi ve 20 saniye kuru-
tuldu.

Arastirmamizda 10 milimetrekare taban alanina sahip 60
adet standart edgewise braketleri (790-010, Dentaurum,
Phorzeim, Almanya) tercih edildi. Yapistirici olarak
kimyasal sertlesen ortodontik yapistirma materyali
(Unitek Bonding Adhesive, 3M Unitek Monrovia)
kullanildi. Adeziv materyali braket tabanina yerlestirildi.
Disler ve braket tabanina konulan adhezivin (zerine
bonding ajanin sdrilmesini takiben, braketler dislerin
vestibul yiiziinin orta kisminda, ideal pozisyonlarinda
konumlandirildi. Braket tabanina vertikal olarak direkt
esit kuvvet uygulayabilmek amaciyla paraskopa
baglanmis kuvvet &lcerle 2 dakika slresince 300 gram
kuvvet uygulandi. ki dakikalik kuvvet uygulamasini taki-
ben &rnekler adeziv polimerizasyonunun tamamlanmasi
amaciyla 10 dakika daha bekletildi ve hemen tekrar dis-
tile suyun igine atild1.

Hazirlanan tim &rnekler 8 saatte bir yenilenen distile
suda 24 saat bekletildi. Daha sonra 5-50°C + 4 °C’lik su
banyolarinda, otuz saniye banyo siresi ve arada 30
saniye bekletilmek Uzere 500 kez termosiklusa tabi tutul-
du. Ardindan &rnekler uygulanacak kesme testine kadar
1 hafta oda sicakliginda distile suda bekletildi.

Akrilik bloga gomult drnekler Universal test cihazinin
(Model 500, Testometric, Lancashire, Ingiltere)
tabanindaki plakaya tutturuldu. Universal test cihazinin
hareketli basina bagh celik uclu keski; mine adeziv
araliginda kontakta olacak sekilde konumlandirildi ve
dakikada 0,5 mm. hareket edecek sekilde cihaz
calistirildi. Braketlerin kopmasina neden olan kuvvetler
Newton cinsinden elde edildi ve kesme tutuculuk kuvve-
tini hesaplamak amaciyla (1Mpa=1 N/mm2) braket taban
alanina boélinda.

Koparilan braketlerin tabanlarini incelemek ve kopma
boélgelerini tespit edebilmek amaciyla i1sik mikroskobu
kullanildi.

Inceleme sonrasinda kopma siniflandirmasi, AR (adhe-

sive remnant index) skorlamasi degerleri kullanilarak

yapildi (12). Buna gore:

Skor 1: Mine ylizeyinde braketin izi ve timiyle kompozit
var,

Skor 2: Mine ylizeyinde %90’dan daha fazla kompozit
var.

Skor 3: Mine yiizeyinde %90’'dan daha az fakat %10’dan
daha fazla kompozit var.

Skor 4: Mine yizeyinde %10’dan daha az kompozit var.

Skor 5: Mine ylzeyinde hig kompozit yok skorlarn kul-
lanildi.

Elde edilen tim veriler bilgisayar ortaminda SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences. Version
10.0, Winnetka, Wessex Inc./Microsoft Corporation)
paket programinda degerlendirildi.

Farkli  gruplardaki  diglerin  kesme  baglanma
dayanimlarina ait tanimlayici istatistiksel degerler hesap-
landi. Varyans analizi (ANOVA) U¢ grup arasindaki orta-
lama baglanma dayaniminin karsilastirmasini yapa-
bilmek amaciyla kullanildi. Istatistiksel degerler p<0,001
onemlilik seviyesinde belirlendi. Daha sonra anlamli
bulunan degerlerin eslestiriimis ortalama karsilas-

tirmalarinda Tukey HSD analizi kullanildi.
BULGULAR

Tablo I'de (¢ gruba ait kesme testinin sonucunda eide
edilen ortalama baglanma dayanim degerleri, standart
sapma miktarlari ve kopma araliklar goériilmektedir.

Buna gore en ylksek baglanma degerleri dnce beyazlat-
ma sonra asitleme uygulanan grup 1 o6rneklerinde
gorulmostir. Once asitlenen sonra beyazlatma uygu-
lanan grup 2 drneklerinde ise baglanma dayanimlarinin
dnemli diizeyde disiik oldugu tespit edilmistir. Ug grup
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,001).

Tablo I Farkli Gruplarin Kesme Testi Sonuglari

ortalama
Yoéntem n (Mpa) sd Range

Grup 1
(Beyazlatma sonra asitleme ) 20 12,86 4,6 8,26-17,46

Grup 2
(Asitleme sonra beyazlatma) 20 5,42 2,4 3,02-7,82

Grup 3 (Kontrol Grubu) 20 8,21 2,3 591-10,51
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Tablo 1] Test edilen li¢ grubun ARI (adhesive remnant index) skor degerleri ve yizdeleri

Yoéntem Skor 1 Skor 2 Skor 3 Skor 4 Skor 5
Grup 1 (Beyazlatma sonra asitleme ) 20 (100%) - - -
Grup 2 (Asitleme sonra beyazlatma) - - - - 20 (100%)
Grup 3 (Kontrol Grubu) - 8 (%40) 6 (%30) 6 (%30) -

Tablo Il'de test edilen ¢ grubun ARI (adhesive remnant
index) skor degerleri ve ylzdeleri gériilmektedir.

Istk mikroskobu ile yapilan inceleme sonucunda, asitle-
menin sonra yapildigi grup 1’de kopmalarin tamaminin
koheziv karakterde oldugu (Skor 1: Mine ylzeyinde
braketin izi ve timuiyle kompozit var) goérulmuistar.
Asitlemenin 6nce yapidigr ikinci grup 6rneklerde ise
koheziv kopmanin aksine tamaminin adeziv karakterde
olmasi (Skor 5: Mine yiizeyinde hi¢ kompozit yok) dikkat
cekicidir. Kontrol grubunda meydana gelen kopmalar ise
hem adeziv hem de koheziv karakter gdstermektedir.

TARTISMA

Torneck ve ark’lari(8) ve Titley ve ark’lar (13), insan disi
mine ylzeyinin konsantre hidrojen peroksit sollisyonu ile
beyazlatilmasinin disin ylzey morfolojisi Uzerinde
degisiklikler yaptigmni bildiren calismalar yapmislardir.
Diger taraftan Ruse ve ark’larinin (14) sigir disi
minesinde vyaptiklari caligmalarda; konsantre hidrojen
peroksit icerikli ajanlarin, kompozit rezinin dis ylzeyine
baglanma dayanimini 6nemli derecede dlsirdligu
bildirilmistir.

Bu calisma asitlemeden énce ve sonra uygulanan kon-
santre hidrojen peroksit igerikli beyazlatma karigiminin
braketlerin baglanma dayanimi lzerindeki etkisini incele-
mek amactyla gerceklestiriimistir. Calismadan elde
edilen bulgular sonucunda, beyazlatma uygulandiktan
sonra yapilan asitleme islemini takiben yapistirilan
ortodontik braketlerin baglanma dayaniminda kontrol
grubuna gore bir artis varligi dikkat cekicidir. Bununla
beraber énce asitlenip daha sonra beyazlatma islemini
takiben yapilan bonding iglemi sonucunda, yapistirilan
braketlerin baglanma dayanimlarinda ise bir azalma
meydana geldigi goérilmustdr.

Boksman ve ark'lart (15), beyazlatma prosediri
acisindan, énce uygulanan asitlemenin daha avantajli
olacagl belitmislerdir. Bu arastirmada, Boksman ve
ark’lar1 beyazlatmadan 6nce uygulanan %37’lik orto-fos-
forik asidin smear tabakasini kaldiracagini ve hidrojen
peroksitin dentin tibdllerine daha iyi dagiimasina neden
olacagini ifade etmislerdir. Bundan dolayi calismamizda
beyazlatma materyalinin etkinligini arttirmak ve dentin
tibullerine daha iyi penetre olmasini saglamak amaciyla
beyazlatmadan &nce asitleme iglemi uygulanmistir.

Gwinnett (16), kompozit rezinlerin dis ylizeyine baglan-
masinin arttinimasinda dentin veya mine preperasyonu
amaclyla beyazlatmayi takiben asit uygulamasini éner-
migtir.

Titley ve ark’lan (5), asitleme sonrasinda yapilan beyaz-
latma isleminin dentin Uzerinde ylizeyel debriz formas-
yonunu olusturdugunu ve dentin, mine ylizeyine kom-
pozit rezinin kimyasal yapigsmasi sirasinda araya debrizin
girmesine neden olacagini ifade etmislerdir. Ayni
arastiricilar tarafindan olustugu ifade edilen bu debrizin,
restoratif materyallerin ve braketlerin dis ylizeyine tutun-
masini etkileyebilecedi distnllmektedir. Bu gibi neden-
lerden dolayr caligmamizda, beyazlatmayi takiben dis
ylzeyini bondinge hazirlamak amaciyla, asitleme iglemi-
nin uygulanmasina karar verilmistir.

Arastirmamizda farkli gruplarda yapilan kesme testleri
sonucunda elde ettigimiz baglanma dayanimindaki
farkliliklar, dentin gibi mine ylizeyinde de degisikliklerin
olustugunu distndirmektedir. Bununla birlikte, konu ile
ilgili olarak ytzey &zelliklerinin daha net belirlenebilmesi
amacityla SEM incelemeleri planlanmisgtir.

Bishara’ya gére (3), ortodontistleri ilgilendiren braketlerin
mine ylzeyine tutunmasinda beyazlatmanin olumsuz
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etkilerinin olup olmadigidir ki, eder boyle bir yan etki
varsa beyazlatma prosedirl tedavi sonuna ertelenmel
veya yontem farkli olarak uygulanmalidir. Bu sebeple
beyazlatma isleminin asitlemeyi takip eden surecte uygu-
lanmasini oneren bir prosedir kullanihyorsa dis
ylizeyinin bonding isleminden &nce tekrar asitlenmesinin
uygun olacagi distndlmektedir.

Yapilan bircok cgalisma beyazlatma islemini takiben
yapilan bonding sonucunda elde edilen braket baglanma
dayaniminin énemli dizeyde azaldigini belirtmektedir
(6,7,13). Calismamiz sonucunda da beyazlatmayi tak-
iben yapistirilan braketlerde tutuculugun azaldigi belir-
lenmistir. Bu durumun literatiirde de (5,7,14) belirtildigi
gibi beyazlatma ile mine prizmalarinda meydana gelen
dizlesmeden kaynaklandigi distiniimektedir.

Miles ve ark’lar (2) ile Bishara ve ark’lar (3) beyazlatma
isleminin mine ylizeyinde asitle purtizlendirmeye benzer
bir morfolojik degisiklik meydana getirdigini bildir-
mislerdir. Ancak c¢alismamiz sonucunda beyazlatmayi
takiben braketlerin yapistinildigr ikinci grupta en dislk
baglanma dayanimi degerleri elde edilmistir. Bul-
gularimiza gére beyazlatmanin asitle piruzlendir-meye
benzer, alternatif bir etkisi yoktur. Aksine beyazlatma
uygulanan vakalarda prosedir geregi 6nceden asit uygu-
lanmis olsa bile, beyazlatmayi takiben asitleme isleminin
tekrar yapiimasinin uygun olacagi distnilmektedir.

Calismamizda stk mikroskobu ile yapilan inceleme
sonucunda grup 1 orneklerinin tamaminda koheziv
kopma go6zlenmistir. Grup 2 &rneklerinde ise gorilen
kopmalar tamamen adhesiv karakierdedir. Godoy ve
ark’larinin (17) doldurucusuz kompozit rezinleri beyazlat-
ma ve asitlemeyi takiben yapistirmis olduklar
arastirmalarinda, beyazlatma uygulanan dis grubunda
orneklerin gogunda kopmanin adheziv tarzda oldugu
beyazlatma uygulanmayanlarda ise koheziv kopmanin
meydana geldigi gériimustur. Bununla birlikte yapilan
baska bir arastirmada Josey ve ark’lari (18) asitlemeyi
takiben yapilan beyazlatma isleminden sonra yapistirilan
kompozit rezinin baglanma dayaniminda diisme mey-
dana geldigini ve kopmalarin rezin mine arah§inda
olustugunu belirtmislerdir. Josey ve ark’lari bu durumun
beyazlatma isleminden sonra mine yilzeyinde kalan
debrizden kaynaklandigini iddia etmislerdir.
Arasgtirmacilarin bulgular calismamizla paralellik gdster-
mektedir.

SONUGC

Arastirmamizda beyazlatma isleminin ortodontik tedavi-
den once yapilmasinin ortodontik apareylerin uygulan-
masini etkilemesi agisindan herhangi bir problem
olusturmayacag! disunilmektedir. Ancak beyazlatmayi
takiben dis ylzeyinin tekrar asitienmesi ve braketlerin
ondan sonra yapistirlmasinin en uygun siralamayi
olusturacagr dislncesi ile birlikte beyazlatma
prosedurinin, hastanin tim dislerinin siralanmasini tak-
iben maksimum estetik sonuglart elde edebilmek
amaclyla ortodontik tedavinin sonuna ertelenmesi
tavsiye edilmektedir.

KAYNAKLAR

1. Goldstein R E, Goldstein C E. Is your case really finished?
Journal of Clinical Orthodontics, 11:702-13, 1988.

2. Miles P G, Pontier J P, Bahiraei D, Clese J. The effect of car-
bamide peroxide bleach on the tensile bond strength of ceramic
brackets: an in vitro study. Am J Orthod Dentofac Orthop
106:371-5, 1994.

3. Bishara S E, Sulieman A H, Olson M. Effect of enamel bleach-
ing on the bonding strength of orthodontic brackets. Am J
Orthod Dentofac Orthop 104:444-7, 1993.

4. Titley K C, Torneck C D, Ruse N D. The effect of carbamide
peroxide gel on the shear bond strength of a microfil resin to
bovine enamel. J Dent Res 71:20-4, 1992.

5. Titley K C, Torneck C D, Smith D C. Effect of concentrated
hydrogen peroxide solution on the surface morphology of cut
human dentin. Endod Dent Traumatol 4:32-6, 1988.

6. Torneck C D, Titley K C, Smith D C, Adibfar A. The influence
of time of hydrogen peroxide exposure on the adhesion of com-
posite resin to bleached bovine enamel. J Endod 16:123-28,
1990.

7. Torneck C D, Titley K C, Smith D C, Adibfar A. Effect of water
leaching on the adhesion of composite resin to bleached and
unbleached bovine enamel. J Endod 17:156-60, 1991.

8. Bishara S E, Denehy G E, Goepferd S G. A conservative
post-orthodontic treatment of enamel stains. Am J Orthod
Dentofac Orthop 92:2-7, 1987.

9. Chen J H, Wu X J, You G F. Scanning electron micrographic
analysis of the effect of bleaching solutions of fluoresced enam-
el. Quintessence Int 20:825-9, 1989.

10. Croll T P, Cavanaugh R R. Enamel color modification by
controlled hydrochloric acid pumice abrasion. Quintessence Int
17:157-64, 1986.

120 Tiirk Ortodonti Dergisie 116-121 2 15 (2) Agustos 2002 & Tiirk Ortodonti Dernegi



11. . Haywood V B, Leech T, Heymann H O, Crumpler D,
Bruggers K. Nightguard vital bleaching: effects on enamel sur-
face texture and diffusion. Quintessence Int 21:801-4, 1990.

12. Artun J, Bergland S. Clinical trials with crystal growth condi-
tioning as an alternative to acid-etch enamel pretreatment. Am J
Orthod Dentofac Orthop 85:333-40, 1984.

13. Titley K C, Torneck C D, Smith D C, Adibfar A. Adhesion of
composite resin to bleached and unbleached bovine enamel. J
Dent Res 67:1523-28, 1988.

14. Ruse N D, Smith D C, Torneck C D, Titley K C. Preliminary
surface analysis of etched, bleached and normal bovine enam-
el. J Dent Res 69:1610-13, 1990.

Beyazlatma, Asitleme, Baglanma Kuvveti

15. Boksman L, Jordan R E, Skinner D H. Non vital bleaching-
internal and external. Aus Dent J 28:149-52, 1983.

16. Gwinnett A J. Dentin bonding- its present status. Oral Health
76:67-70, 1986.

17. Godoy G F, Dodge W W, Donohue M, O'Quinn J A.
Composite resin bond strength after enamel bleaching.
Operative Dentistry 18:144-47, 1993.

18. Josey A L, Meyers | A, Romaniuk K, Symons A L. The effect
of a vital bleaching technique on enamel surface morphology
and the bonding of composite resin enamel. Journal of Oral
Rehab 23:244-50, 1996.

YAZISMA ADRESI:

Dt. Tancan UYSAL

Selcuk Universitesi Dig Hekimligi Fakdiltesi
Ortodonti Anabilim Dali

42079, Kampts, KONYA

Tel:0. 332. 2410041 1174-1164

E-mail: tancanuysal@yahoo.com

Tiirk Ortodontt Dergisi e 116-121 < 15 (2) Agustos 2002 « © Tiirk Ortodonti Dernegi 121



